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RRYYHHMMÄÄLLIIIIKKUUNNTTAA--  
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NNUUMMEERROOSSTTAA  
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VVAASSTTAAAANNOOTTTTOO  AAUUKKII::   
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MMAAGGNNEEEETTTTIIKKOORRTTIILLLLAA  
KKUUNNTTOOIILLEEMMAAAANN  JJOOKKAA 

PPÄÄIIVVÄÄ  KKLLOO  0066--2222  

  

KKUUNNTTOOKKEESSKKUUSS  PPYYRRAAMMIIDDIISSSSAA  MMYYÖÖSS  
HHIIEERROONNTTAAPPAALLVVEELLUU  KKEEMMPPPPAAIINNEENN!!  

  
  

HHIIEERROONNTTOOIIHHIINN  MMYYÖÖSS  IILLTTAA--  JJAA  
VVIIIIKKOONNLLOOPPPPUUAAIIKKOOJJAA!!  
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  = Syke 
 

  = Lihaskunto 
 

  = Tanssillinen 
 

  = Body&Mind 
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